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Alisen maailman
airut Raymond A.
Moody Jr.

"Milloinkaan en vakavissani ajatel-
lut, ettd kuoleman jalkeen olisi
eldmaa. Olin aina olettanut, ettd kun
ihminen kuolee, se on samaa, kuin
jos tajunta pyyhittaisiin poistai se
tuhoutuisi taydellisesti." Jos
ihmisestéd on méaara kehittya yksi
aikamme huomattavimmista kuole-
manr ajakokemuksen ja muuntunei-
den tietoisuudentilojen tutkijoista,
huonompaa |&htdasetelmaa voi
tuskin kuvitella. M utta jos samainen
tutkijaosoittautuu uutter aksi,
vilpittébmaksi jatunnolliseksi, sitakin
enemman hénen tutkimustuloksensa
saavat painoa.

Raymond M oodyn akateemisessa
urassaon hohtoa: filosofian tohtori,
psykologian tohtori, ladkari. Hanen
tutkijantaivaltaan tarkastellessa on
vaikea valttya ajatukselta, etta polku
on valinnut kulkijansa eika toisin
pain. Vaikka Moody pyrkii par haan-
sa mukaan pysyttelemaan
tiedemiehen ja tutkijan roolissaan, ei
hanen eldmastaén puutu epataval -
lisia kokemuksiakaan. Hypnoosi-
regressioloihti esiin sarjan henki-
[6itymi§ joita hanen on ollut vaikea
selittdd ilman jalleen syntymisaj atus-
ta. Samaan selitykseen viittasivat
my®os kristallipallosta avautuvat
kuvat. Viimeisimpéana avainkoke
muksena on ollut kuolleen iso&idin
kohtaaminen, joka kirvoitti hanelta
toteamuksen: " Tuloksena oli tapaa-
minen, joka on taydellisesti muutta
nut eldménkatsomustani." Onko
Moodyn tutkimusretki elamén ja
ihmismielen salaisuuksiin mennyt jo
lilan pitkalle?

Parapsykologia 2000
on Suomen
parapsykologinen
Tutkimusseura r.y.:n
toimittama artikkeli-
sarja, jossa pyritédan
laaja-alaisesti
esittelemaan para-
psykologisia
tutkimustuloksia,
muuttuvaa
ihmiskasitysta,
maailmankuvaa ja
elamankatsomuksel i
sia suuntauksia.

Kukin kirjoittaja

vastaaitse
kirjoituksensa
sisallosta.

Kirjoituksia saa
vapaasti lainata
edellyttaen etta
lahde mainitaan.

Uranuurtajaksi vastoin tahtoaan

Merkittavat el@méntarinat saavat
tietysi alkunsajo lapsuudesta. Erdana
keséiltana Raymond istui isoditinsa
kanssakuistilla katselemassa tahti&.
Silloin poika huomasi olevansa
hamméstynyt siita, ettd hénell& oli
tajunta. Siitélahtien tietoisuus on ol lut
hénen suurin kiinnostuksensa kohde.
Tuonailtanatahtitaivas vei kuitenkin
vida voiton ja han paatti ryhtya
tahtitieteilijaksi. Ensimméinen hanen
lukemansakirja kasitteli tahtiti edetta.
Kouluaikana poika luki muutamia
Sigmund Freudin teoksiaja myos se
merkitsi tarkeda merkkipaal ua.

L apsuuden aikainen paétds piti: M oody
Kirjoittautui Virginian yliopistoon
lukemaan tahtitiedettd. Mutta eipa
aikaakaan, kun filosofiasta oli tullut
hénen paéaineensa. Kerran sitten
muuan professori kertoi, ettd samassa
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yliopistossatydskenteli psykologian
professori George Ritchie, jollaoli
ollut mita kurmmallisin kokemus sen
jalkeen, kun han oli maannut
oikoisenaan kuolleeksi julistet-

vastaan. Ensimmaisend niista ovat kuo-
lemanrgakokemuksen aikana tehdyt
seikkaperaiset ymparistbhavainnot, joita
aistiharha-selitys ei
kata. Toiseksi

tuna. Kaikenlaisia tepposia se g i kuolemanrgjakoke-
ihmismieli itselleen tekee, Ylasn tapatorjua muksella on valtava
Moody pohdiskeli itsekseen eika ~ NDE-kokemuksen  yaikutus kokijan
aivan hirvessti innogunut asiasta. - merkityksdlisyyson my6hempéaén
kuitataseaivojen  Saman mit
Moody hankki ensimmaéisen Vo tavalisilla hallu-
oppiarvonsajaryhtyi hapenpuutteeta sinaatioilla e ole.
luennoimaan filosofiaa. Erééna johtuvaksi harhaksg. Tultuaan takaisin

péivana muuan opiskelijatuli
luennon jélkeen hanen puheilleen
jakysyi, voisiko keskustella
hanen kanssaan kuoleman jalkeista
elémaa koskevasta fil osofisesta
kysymyksesta. "Minusta se kuul osti
samalta, kuin han olisi kysynyt,
montako enkeli& mahtuu tanssimaan
nuppineulan padle." (Oikea vastaus
téhén angl osaksi sessa maailmassa
tuttuun leikkikysymykseen kuuluu:
"Niin monta kuin halutaan".) Kun
nuori mies kertoi samanlaisesta
kokemuksesta, kuin mika prof. Ritchi-
dle oli sattunut, Moody oivalsi, ettei
kysymyksessavoinut olla mikaan
harvinainen ilmi6. Han alkoi ihmetellg,
mikseivét sellaiset tapaukset olleet
tulleet laajemmin esille jamikse niita
oltu otettu tutkimuksen kohteeksi.

Kun Moody sitten siirtyi |88ketieteen
pariin, hanen tietoonsaoli tullut jo
kahdeksan NDE- (Near-Death Experi-
ence) eli kuolemanrajakokemustapa-
usta. Han ryhtyi luennoimaan aiheesta
|&8kint&alan yhteisoille. Sanalevisi.
Erés kustantaja léhestyi hantéja pyysi
Kirjoittamaan aiheestakirjan. Vuonna
1975 nakikin péivanvalon Life after
Life (suom. Kokemuksia kuolemasta,
Gummerus 1978) jasiitatuli suuri
menestys. Kirjanosti kuolemanrga-
kokemuksen yleiseen tietoi suuteen ja
sen ansiosta aiemmin mielikuvituksena
tai aistiharhana pidettyyn ilmi6on
alettiin kiinnittdd huomiota myos
tiedeyhteison piirissa.

Y leisin tapa torjua NDE-kokemuksen
merkityksellisyys on kuitata se aivojen
hapenpuutteesta johtuvaksi harhaksi.
Se lienee useimpien tutkijoiden alku-
oletus jaM oody myo6ntéé tai puneensa
alussaitsekin samaan selitykseen.
Hénen nykyisen kasityksensd mukaan
kaksi térkedé tekijéd sotii tata selitysta

kuoleman porteilta
ihminen on téysin
vakuuttunut siita, etté
kuolemaksi kutsuttu prosessi merkitsee
vain siirtymistatoiselle todellisuuden
tasolle. Liséksi hanell& on voimakas
tunne siitd, ettdihminen eléa tédlla
aineen maail massa oppiakseen
rakastamaan.

Lopullista selitystd NDE kokemukselle
el Moodyn mielesta voidavield esittaa
Koska ilmi®n luonteestasindnsa ei enaa
ole epaselvyytta, olisi jo aika paneutua
selvittelemaan, mitéa tuo kokemus viime
kéadessa merkitsee. Se el hanen mieles-
téén ole endé | 88kéreiden asia. Vastausta
odotellessasiita pitdisi kuitenkin ottaa
kaikki hyoty irti terapiamielesss, Moody
téhdentaa.

Menneen mindn metsastys

Kokemuksia kuolemasta aiheutti
valtavan muutoksen Moodyn eléméassa
Kirjan saaman julkisuuden vanavedessa
hén huomasi olevansa mukana keskus-
telussa, jota kdytiin muistakin rajatiedon
piiriin luettavista aiheista. Sen
tuoksinassahéan tapasi psykiatrin, joka
kaytti tydssaan "aikai sempiin eléamiin”
perustuvaa terapiaa.

Aluksi Moody suhtautui asiaan hyvin
epdilevasti. Han oli pitényt selviona,
ettei "hypnoottisessa ailkamatkail ussd'
ole mitéan todellisuuspohjaa ja etta se
onnistuisi vain joillakin harvailla ihmi-
silla. Psykiatri kuunteli kérsivallisesti
hénen perustelujaan ja tarjoutui sitten
johdattelemaan Moodyn omaan
"syntymaa edeltévasdn” menneisyyteen-
sé&. Moody otti tarjouksen vastaan.

Kokemus yllétti taysin Moodyn. Hanen
mi el ensati edostamattomista kerroksista
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nousi esille yhdeksan sel vérajaista,
todentuntuista eldmaa. Ensimmai sessa
héan oli jonkin ihmisen esihistoriallisen
muodon edustaja, puissa asustdeva
metsdldinen, ei kuitenkaan apina. Sitten
nayttamalle astui muinaisen Afrikan
savanneilla elanyt mies, joka kuoli
heimojen vélisessa taistel ussa. Seuraa-
vaksi héan oli veneenrakentgja, joka
hukkui yrittéesséan pel astaa | apsen-
lapsensa Pelkojen riivaamaa mammu-
tinmetsastdjaa seurasi rakennustyomies
"lahellasivistyksen sarastusta’, leijonille
syotetty germaani antiikin Roomassa ja
roomalainen ylimys vahan myshemmél-
tagjalta. Sitten oli vuorossa K eski-

| dassa elanyt kauppias, joka menehtyi
suruun perheensd raa'an murhan jakeen.
Viimeisimmassa eaménkokemukses-
saan han oli kiinalainen taiteilija, nainen
jonka joku nuori mies kuristi kuoliaaksi
ilman mitéan jarkevaa syyta

"Kun kuolin, kohosin ruumiini yléapuo-
lelle enk& tuntenut huoltaitsestani,
uhrista. Huoleni kohdistui nuoreen
murhaajaan, joka seisoi ruumiin yla-
puoldla pdyhkeilevassa asennossa, sel-
vastikin ylpeéna ai kaansaannoksestaan.
Yritin kysya nuorukaiselta, miksi han oli
tehnyt sen minulle. Halusin tietda, mika
oli saanut hanet niin onnettomaksi, etta
han piti tarpeellisenatappaa vanha
nainen. Vilkutin hanelle, huusin, mutta
hén ei ndhnyt minua. En pystynyt
saamaan haneen yhteytta mill&an taval-
la. Lopulta naytin vain haihtuvan pois,
ulos siitd eldméasta. Minne, sitden
tieda"

Hammentyneena Moody yritti saada
tolkkua kokemuksestaan. Selvastikaan
kyseei voinut olla mistaan toivegjatte-
lusta, sillamilloin han oli toivonut

ol evansamammutinmetsast&j a tai
leijonien eteen heitetty sotavanki?
Taantumat eivét olleet unenomaisia
Niihin liittyi tutunomaisuuden tunnetta
jakun han analysoi niita, syntyi vaiku-
telma, ettel han sepittéanyt niitd, vaan ne
nousivat esiin hdnen muististaan.

Erityisen arvoituksellista oli, ettéd han
naytti kokevan taantumansa kahdesta
nékokulmasta, vuoroin ulkopuolella
olevanatarkkailijana, vuoroin kokijana
itsendan. Myds taantumien histori allinen
jatkumo askarrutti hant&: osa
kokemuksista sijoittui aikakausiin, joista

hanella oli etukétei stietoja, mutta
toisista el mitéan tietoista kasitysta.
Kirjassaan Life before Life -
Regression into Past Lifes (Y hdys-
valloissajulkaistu nimellaComing
Back: A Psychiatrist Explores Past-
Life Journeys) Moody til itté4 perus-
teellisesti regressiota koskevia tutki-
muksiaan ja tuntemuksiaan.

Taman uuden avauksensa jalkeen
Moody joutui tietysti vaistamattomasti
ottamaan kantaa kysymykseen, pitéako
hén taantumakokemuksia osoituksena
jalleensyntymisen todellisuudesta.
Turhakysymys: Moody varoo huolel-

li sesti ottamasta kantaa puol een tai
toiseen, tyytyypahéan vain siteeraamaan
tunnettuja esimerkkitapauksia puolesta
javastaan. Tiede ei voi todistaa, etta
kuoleman jalkeista el@améé on olemas-
sa, mutta se el voi myoskaan todistaa,
ettei sitd ole, han pohdiskelee. "Varmo-
javoidaan olla ainoastaan siitg, etta
taantumakokemukset ovat 0soitus
muuntuneen tietoisuuden tilasta, johon
paastaan kasiksi hypnoosin avulla. --
Ne ovat todiste tietoisen tuolla puolen
olevasta rikkaasta ja mielekkaasta
maail masta."

Néiden varaumien jélkeen hén on
vamis pukemaan ajatuksiaan hieman
vapaammin hengittdvaan asuun. Jal-
leensyntymisoppi on varmaankin totta
vertauskuvallisesti, han aprikoi, mutta
e sanan tavanomai sessa merkitykses-
sé. [Imi6 on paljon monimutkai sempi
kuin mita téll & hetkell& voidaan ehkéa
edes kuvitellatai ilmaistakasitteelli-
sesti. Jos hanen pitéisi luotaillatunto-
jaan jatehdajonkinlainen arvaus, han
olisi kuitenkin taipuvainen sanomaan,
ettd jalleensyntymisgjatuksella on
sittenkin jotain todellisuugpohjaa.
Merkityksellisintd hanestéa on kuitenkin
se, ettéihmiset ovat saaneet tavattoman
paljon apua "reinkarnaatioterapian”
kautta.

Entapa ai kai sempien elamien metsas-
tyksessa piilevét vaarat? Tutkimusmat-
kasta omaan menneisyyteen voi tulla
itsekorosteista elitismid ja se saattaa
merkit& poikkeamista " oikealta polul-
ta", kuten tiibetiléinen eldmanfilosofia
asian ilmaisee. Aikaisempiin eléamiin ei
sittenkaan pidakiinnittaaliikaa
huomiota: etsinnén kohteenatulee olla
jokin térkedmpi, se jokin jokaon
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kaiken takana, Moody pyoristaa.

Ennustajaeukkojen jaljilla

M uutamana syksyisena pédivana
vuonna 1987 Moody oli asioimassa
eréassa kaytettyjen kirjojen kaupassa
Atlantan kaupungissa. Kun hén oli
siirtymassatoiselle kirjaosastolle, jokin
kirja putosi edessa olevasta hyllystéaja
tupsahti hénen jalkoihinsa. Han
kumartui poimimaan kirjaa ja pani
samalla merkille sen nimen: Crystal
Gazing (Kristallipallosta katsominen).
Ensimméi sené tunneail ahduksena oli
jonkinlainen inho, olihan
kristallipall osta ennustaminen
epéilyttavimpia hyvauskoisten ihmis-
ten huijauksen muotoja, joita han tiesi.
Hén olisi varmasti pannut kirjan
Kiireesti takaisin paikalleen, ellei olisi
sattunut muistamaan erésté keskuselua
Dr. William Roll'in kanssa. Roll - yksi
paranormaalien ilmi6iden tutkimuksen
uranuurtgjia - oli vakuuttanut hanelle,
ettd ihmiset kokevat visioita katsomalla
kristallipallojen, peilien tai muiden
sopivien kohteiden syvyyksiin.

Moody tyonsi vastenmieli syydentun-
teensasyrjdan jaryhtyi selailemaan
kirjaa, jonka jokin tuntematon voima
oli nakannut hanen jalkoihinsa. Han
totesi, etté kirjoittaja, Ernest Schal, oli
vakavajaaiheensa hallitsevatutkijaja
ettd aihe oli kuin olikin tutkimisen
arvoinen. Syvennyttyaan seuraavien
kuukausien ja vuosien aikana asiaan
Moody sai aiheen hdmmastel 1§, miten
rikas ja hammastyttava historiallinen
taustakristallomantialla, kristalli pal-
losta katsomisella, on. Muuntuneiden
tajunnantilojen tutkijana hantéa kiehtoi
erityisesti se, ettailmio tuo esille aivan
uuden, dramaattisen s&rmén
ihmismielesta

L uonteelleen uskollisena
Moody paétti tarttua harkaa
sarvistajahankki itselleen

eteensapoydalle, sytytti
kynttilan jaryhtyi
tuijottamaan. Kului vain
muutama minuutti, kun
pallossanékyi pilvia. Sitten
alkoi tulla esille hahmoja. Kull
ruskeaan sadetakkiin sonnustautunut
mies kaveli pitkin autiota katua.

Krigallipalloa
voitaisin kayttaa
kristallipallon. Han asetti sen Rorschachin muge- nakemiseen eiké nadyissa

|Giskatestin
rinnakkaisvalineen&  mielensamukaan. Kuvien

Kaunis punainen talo vuoristossa,
ystévan kasvot, lapsuusmuisto isodidin
talostajasitarataa kuvatoisensajakeen
nousi esiin jostakin tuntemattomasta
|&hteesta.

Runsaan tunnin tuijottelun jélkeen

M oody lopetti perin pohjin hammen-
tyneend. Miksi kummassa, han ihmet-
teli, han ei ollut koskaan kuullut

téllai sesta ilmi6std, vaikka oli vuosi-
kausia paneutunut ihmismielen sal ai-
suuksiin? Ehkapa hanella sattui olemaan
poikkeuksellisen vilkas mielikuvitus?
Né&ine epéilyineen han pyysi paikalle
vaimonsa, jonkatiesi "tukevasti maan
pinnala" olevaksi ihmiseksi. Moody
kehotti hanta tuijottamaan palloa.
Puolisen tuntia myéhemmin rouva
Moody kohotti katseensa: "Hyvin
mielenkiintoista’. Sitten han kertoi
kuvista, joita oli néhnyt, kuvia
lapsuudesta, kuviajoistakin muista
sal aperédisista | hteista.

Tama ei kuitenkaan vielariittanyt va-
kuuttamaan Moodya. Han pyysi myds
muuatta kolleegaansa, kdytannon ihmi-
seksi tietdmaansa psykoterapeuttia,
paneutumaan kristallipallosta avautu-
vaan maailmaan. Kolleega oli ihmeis-
séan nékemastaan. Sitten Moody vei
pallon iltakouluun, jossaoli paraikaa
opettajana. Yli puolet oppil aista sai
pallostairti toinen toistaan dramaat-
tisempia nakyja.

Mink&hanlaisiin kaytannon sovelluksiin
kristallipalloa voisi kdyttaa, Moody
alkoi mietiskell&. Y htend kohteena voisi
selvadtikin olla pallon kayttaminen Ror-
schachin mustel diskatestin rinnakkais-
valineend, ihmismielen tiedostamatto-
man tai huonogti tiedostetun sisallon
kartoittgana. Moody havaitsi, etta sa
moin kuin hypnoottisessa
taantumassa kristalli pal-
lon katsonnassakaan
mieltdei voi ohjata, sille
ei voi antaa kaskyja
haluttujen visioiden

esiintyvid hahmojavoi
saada kayttaytymaan

kohteita voi kuitenkin
rgjata paattamalla esimer-
n: "Nyt aion katsoa kuvia,
jotka liittyvét suhteeseeni vaimooni”.
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nousevat kuvat liittyvat juuri téhan
aiheeseen. Naine piirteineen kristalo-
mantia onkin niin lahella hypnoosia, etta
kristallipalloavoi hyvéllasyyllapitda
yhten& autohypnoaosin vélineena.

ErdanailtanaMoody sai sitten ajatuksen
kokeilla kristallipalloa "menneiden
eldmien" katsomiseen. Han istuutui
pallon &dreen ja antoi itselleen kehoit-
teen naéhda kuvia, jotka liittyvét johon-
kin hanen nykyiselle elamalleen merki-
tykselliseen aikai sempaan el@méaéan.
Suureksi hdammastyksekseen hén
huomasi katsel evansa sen samaisen
kiinalaisen naistaiteilijan el@amaa, joka
oli aiemmin tullut esille hypnoottisessa
regressiossal Moody vei kristallipallon
vastaanotolleen ja ryhtyi kokeilemaan
"menneiden eldmien terapiaa’ sellaisiin
potilaisiinsg, joillaoli vaikeita selvit té-
méttomi& psyykkisia ongelmia. Joissa
kin tapauksissa potilaan esille tuleva
"elama" oli helposti tulkittavissa nykyi-
sen eldman heijasteeksi, mutta usein
néille kahdelle ei [8ytynyt mitdan
yhteista kosketuskohtaa. Y hta huol elli-
sesti kuin aiemmin Moody varoo
kristallipallonkin osalta kajoamasta
jéleensyntymisoppiin.

Kreikkalaisten kummat keittiott

Mutta Moodyn matkalla kristallo man-
tian salaisuuksiin on oikeastaan toinen-
kin alku: antiikin maailma, johon han oli
jo filosofiaa opiskellessaan syvéllisesti
perehtynyt. VVuonna 1958 |dydettiin
Akeron-joen rannalta Kreikan luoteis-
kolkasta yksi antiikin kuul uisimmista
oraakkelilaitoksista. Kyseessa el ollut
sellainen historiasta tuttu pyhéttd, jonne
ihmiset tulivat kysymaan neuvoa
oraakkeleilta, vaan psykomanteumdli
"kuolleiden oraakkeli", paikkajossa
ihmisten uskottiin paésevén suoraan
yhteyteen vaingjien kanssa. Kaivaukset
osoittivat, ettéd Akeron-joen "henki ma-
naamo" oli ollut valtava maanalainen
laitos. Siihen kuului loputtomia polvei-
levia kaytavia ja lukuisia makuuhuo-
neita, joissa kavijét valmistautuivat
vaingjien kohtaamiseen. Laitoksen
keskeisend huoneena oli ilmestyskam-
mio, jostaldytyi suurikokoinen pronssi-
kattila. Mik& sen tehtdvana oli ollut?
Arkeologit paattelivét, etta laitoksen
"virkailijat" kayttivat sita huijaustarkoi-
tuksiin: he katkeytyivét kattilaan

esiintyakseen hyvauskoisille kavijoille
vaingjien henkina.

M oodysta téma selitys tuntui ymmar
rettavaltd, mutta alkeelliselta. Erééna
iltanahéan istui tyéhuoneessaan ja poh-
diskeli, miksi niin monillaihmisllia on
kokemuksia yhteyksista kuolleisiin
l[&hiomaisiin. Kyselytutkimusten mu-
kaan naet 66 prosenttialeskistdja 75
prosenttia | apsensa menettanei sta
kokee vuoden kuluessa jonkinastei sen
vaingjailmestyksen. Moodylla olikin
uskottavampi selitys kreikkalaisten
puuhille. Jos kattilan sisapintakiillo-
tettaisiin jakattila téytettéisiin vedell&,
setoimis "taikapeilind”, psykomantian
i henki manauksen vélineend, jollaisia
lukemattomat kulttuurit eri aikoinaja
eri puolillamaailmaa ovat kaytténeet.

Moodylla oli vielayksi lisasyy paneu-
tuailmestysten mysteeriin: kuoleman-
rajakokemukset. Niiden toistuvana
piirteenghan on, etté kokija kertoo
kohdanneensa eraéssa NDE-kokemuk-
sen vaiheessa kuolleita omaisiaan ja
ystavidan. Moodyaooli jo pitkéan vai-
vannut se, ettei kuolemanrgjakokemuk-
sia voidatutkia jarjestelmallisesti
valvotuissaolosuhteissa. Mutta sitten
erés hanen ystéavansd huomauitti, etta
ilmi6ta oli mahdollista l&hestya myos
jakamalla NDE-kokemus osiinsaja
tutkimalla erikseen tunnelikokemusta,
kehon ulkopuolella olemista, valon
nakemistajaniin edelleen.

Niinp& M oodyn mieleen kohosi luon-
nollinen gjatus: jos ilmestykset ovat
yleinenilmid jajosjo antiikin aikoina
oli kaytossa keinoja, joiden avulla
vaingjiin voidaan saada yhteys, miksei
samaavoisi tapahtua nykyisinkin?
Miksei ilmestysten kokemista olisi
mahdollista jérjestda laboratorio-
olosuhteissa, jolloin tutkijat voisivat
tarkkailla prosessia kaikin nykytieteen
tarjoamin apuvalinein ja sitten
haastatella kokemuksen l&épikayneita
heti kokemuksen jalkeen?

Moody kokosikin oitis ryhman
koehenkiltita jakertoi heille, mitéa oli
aikeissaryhtya tutkimaan. Koehenkil 6t
han valitsi siten, ettatiesi heidat
ihmismielesté kiinnostuneiksi, tunne-
el amaltaan tasapainoisiksi, tiedonhal ui-
siksi ja okkulttisistaideol ogioista
riippumattomiksi. Joukossa oli muun
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muassaasiangjgjia, psykologeja,
|a8kéreitajaylioppilaita.

Tutkimuksia varten han rakensi "ilmes-
tysmajan”, kojun jonka keskeisena
vélineena oli tavallinen peili. Se oli
asennettu siten, ettei katselija ndhnyt
siitd omaa kuvajaistaan. Peili&aympéroi
musta verho, jolloin katsdijale syntyy
hel posti vaikutelma, etté han tuijottaa
adrettdmyyteen. Peilin eteen han sijoitti
mukavan tuolin jatuolin taakse
himmean val onl éhteen.

Kokeen alkajaisiksi Moody kehoitti
kutakin koehenkil6é&n miettimaan,
kenen kuolleen henkil6n haluaisi tavata
uudelleen. Moody esitti vainajaa
koskevia kysymyksi& milté han oli
nayttanyt, millaisia hyvia muistoja
héneen liittyi, mité koehenkil 6 kaipasi
vainajassaeniten janiin edelleen. Tun-
tiatal paria haastattelun jalkeen Moody
vei koehenkiln kojuun ja kehoitti
hanta tuijottamaan peilin syvyyteen.

Sovinto haudan yli

Moodyn odotukset eivét olleet
erityisen korkeat; han oletti, etté ehka
vain yksi kymmenesté kokisi jotain
erikoista. Muttatulos oli yllattava:
jalleen kerran suunnilleen puol et
koehenkil6istéa kertoi kokeneensajotain
"todellistakin todellisempaa’. Mitépa
josryhtyisi itsekin koekaniiniksi?
Pienen harkinnan jalkeen Moody péaétti
antaa periksi uteliaisuudelleen. Han oli
tietoisesti ja tarkoitushakuisesti
valinnut koehenkil Gikseen ihmisi,
jotka tiesi entuudestaan jarkeviksi ja
"jalat maassa' oleviksi, mutta olivatko
he sittenkin antaneet
mielikuvitukselleen vallan? Minulle
ainakaan ei kavisi niin, han paéatteli
varmana.

Aidinpuoleinen isoéiti tuntui Moodysta
sopivimmalta kokeilun kohteelta.
Suhde isoéitiin oli ollut niin [&mmin
kuin vain voi olla; Moodyllaoli
hénesta kauniita muistojaja hén
kaipasi usein isoditidan. Moody
valmistautui huolellisesti
yhteydenottoon katselemalla
valokuvia, muistelemalla isoditia ja
nostattamalla esiin hellid tunteitaja
gjatuksia hanta kohtaan.

Sitten Moody siirtyi ilmestyskammi-
oonsaja uppoutui tuijottamaan peilin
syvyyksia. Kului ainakin tunti eika
mitaan tapahtunut. Lopulta han luopui
yrityksistéén ol ettaen kuuluvansa niiden
ryhmaan, jotka ovat immuuneja
"vision&érisille kohtaamisille" - tam& on
hénen tieteellinen nimityksensailmidlle.
Han siirtyi toiseen huoneeseen jakévi
kasiksi muihin askareisiin pohdiskellen
samalla epaonni stumistaan.

Jonkin ajan kuluttua tapahtui jotain
yllattavaa. Sisdan kaveli naishenkil o,
jossaMoody havaitsi jotain tuttua.
Hammaéstys vei aikansa, ennen kuin hén
huomasi edes tervehtid tulijaa. Sitten
han tunnisti vieraansa: se oli hénen
isoditinsa- isan puoleltal

Aidinpuoleinen isoéiti oli ollut kuol-
leena jo kauan, mutta isénpuoleinen
vasta muutaman vuoden. Tama suhde
oli ollut ongelmallinen eivétka kaikki
muistot olleet miellyttavia. Viimeisten
parinkymmenen elinvuotensa aikana
isodidilla oli ollut arsyttavatapajulistaa
kuulijoilleen: "Té@ma on minun viimei
nen jouluni!" Han oli alinomaavaroi-
tellut Raymond-poikaa, ettatama
joutuisi helvettiin, jos rikkoisi Jumalan
sanaa vastaan. Kerran hén oli pessyt
pojan suun saippualla, kun témaoli
kayttanyt isodidin kieltdmaa sanaa.
Olipaisoditi joskus kertonut hanelle
totisin ilmein, etté |lentokoneessa
matkustaminen oli syntia.

Nyt hénen edesséan kuitenkin seisoi
isoditi ilmielévan tuntuisena. Moody
naki, ettaisoéiti oli muuttunut paljon ja
pelkastaan myontei seen suuntaan.
Hanesta huokui 18mpd4, rakkauttaja
niin syvaa myoétatuntoa, etta se ylitti
Moodyn ymmarryksen. Tyyni rauhal-
lisuusjasyvailo tuntuivat ympéardivan
hénté. Toisaalta han naytti paljon
nuoremmalta, kuin mita hanen olisi
kuolinikénséperusteella pitanyt ndyttéa
- itse asiassajopaniin nuorelta, ettei
Raymond ollut todennakdisesti viela
silloin syntynytkaan. Juuri se oli yhtena
syynasiihen, ettei han heti tunnistanut
vierastaan.

Y rittéessaén tunnollisesti pitda kiinni
tieteenharjoittajan roolistaan Moody
tarkkaili herpaantumatta kokemustaan.
Koko tunnin tai kaksi kesténeen
tapaamisen aikanaisoditi ei nayttanyt
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mill&&n tavoin aavemaiselta eika
lapikuultavalta, vaan taysin kiintedltaja
[uonnollisen ndkoiseltéd. Ainoaerikoi-
suus oli, ettd hantd ympéardi heikko
valohuntu tai jonkinlainen "tilasiirtyma”,
aivan kuin hanet olisi irroitettu omasta
aineellisesta ympéristostéan ja
"upotettu” t&han maailmaan. Kun isoéiti
puhui, hdnen d8nensé kuului selvana,
mutta siina oli raikas ja ik&dn kuin
"sghkdinen" vivahdus, minké ansiosta
aani vaikutti kuulaammaltaja
kovemmalta, kuin mihin Moody oli
tottunut. Puheessa oli usein my6s
telepaattistasivya, sillaMoodyllaoli
toistuvasti tunne, ettd he molemmat
olivat valittomasti tietoisia siitd, mita
toinen gjatteli. Jostain syysta isoéiti ei
kuitenkaan sallinut koskettamista. Kun
Moody yritti tapaamisen aikana
useampaankin kertaan lahestyé isoéitia
hanta syleillakseen, tama torjui eleelldan
yrityksen.

Mi st he keskustelivat? Pelkéastéan kes-
ki néi si sté asi oi staan, paéasiassa niista
jotka jollakin tavalla liittyivat heidan
pulmalliseen suhteeseensa. |soéiti toi
eslle asioita, jotka Moody oli jo unoh-
tanut - kertoipa sellaisiakin seikkoja,
jotka tulivat Moodylle suurenayllatyk-
sené.

K ohtaaminen p&éattyi tavallaan nolosti.
Jossakin vaiheessa Moody oli niin
liikutuksen vallassa, etta yksinkertai sesti
lausui isodidilleen hyvastit. He olivat
samaa mielta siitd, etté tapaisivat
uudelleen, jasitten Moody kéaveli
huoneesta ulos. Kun hén hetken kuluttua
palasi, isoéiti oli kadonnut.

Tapaamisella oli heidén valejaan
suuresti eheyttava vaikutus, Moody
painottaa. Ensimméista kertaa

el &méasséan han alkoi antaa arvoa
isoditinsd huumorintajulle ja ymmartaa
niité vaikeuksia, joiden keskell&isoéiti
oli kamppaillut el&massaan. Han tunsi
aivan uudenlaista kunnioitusta ja
rakkauttaisoditidan kohtaan ja hanelle
jai kestavatunne siita, ettd se mitame
kutsumme kuolemaksi, ei merkitse
eldman loppumista.

Y stévét jatuttavat ovat luonnollisesti
selitténeet Moodylle, ettd hénen
kokemuksensaoli pelkka aistiharha.
Moody kuitenkin vakuuttaa, ettei siina
ollut mitadén hallusinaatioille ominaisia

piirteitd, ja hanen kasitykselleen on
syyta antaaarvoa, silld hénen jos kenen
uskoisi tuntevan muuntuneiden
tajunnantilojen luonteen. "Jos minun
pitéisi selittéda tdma kohtaaminen hallu-
sinaatioksi, minun olisi |&hes pakko
selittéd myods muu el @mani
hallusinaatioksi", han torjuu ehka
hivenen monimielisesti.

Jasitten Moody esittéa julkisen anteek-
sipyynnon ystavélleen Dr. Elisabeth
KUbler-Rossille, tunnetulle ja
tunnustetulle kuolemankokemuksen
tutkijalle. Vuonna 1977 Kubler-Ross
kertoi hénelle merkillisesté koke muk-
sestaan, jonka Moody silloin kuittasi
muitta mutkitta harhaksi. Ollessaan
kerran matkalla tyhuoneeseensa

K Ubler-Ross huomasi jonkun naisen
seisovan kaytavassa. Naiset kavivét
juttusille ja Kubler-Ross kutsui hanet
sisédn huoneeseensa. Hetken kuluttua
hénen silménsalaajenivat hammas-
tyksesta: hén tunnisti vieraansa eraaksi
potilaakseen, joka oli kuollut muutamia
kuukausia aikaisemmin. Nainen
vahvisti asian, minka jalkeen keskus-
telu jatkui, aivan kuin mitéan erikoista
ei olisi ollut tekeill&a

[Imestyskokemuksen epéilijoité on
luonnollisesti tullut Moodya vastaan
pitkin ja poikin. Muuan psykologi otti
osaa peilikokeeseen ajatuksenaan
osoittaa menetel mé hedel méttémaksi.
Yllatys, yllatys: peilista putkahti esiin
hahmo, jonka kanssa hén saattoi puhua.
Kun Moody oli luennoimassa
Seattlessa, muuan skeptinen 188ke-
tieteen tohtori véitti, etté peilista ndke-
minen on pelkén suggestion aikaan-
saannosta. Han epéili, ettd "oikealla
aivopuoliskolla gjattelevat" ihmiset
pystyvét ehka kokemaan ilmestyksia.
M oody kutsui hénet hotelli huoneeseen-
sajakyhasi tilapaisen ilmestys-
kammion. Epéilyksistdan huolimatta
mies osoittautui erinomaiseksi koe-
henkil 6ksi. Muutaman minuutin
kuluttua hén kertoi nékevansa peilissa
pilvia ja geometrisia hahmoja. Kun
esiin alkoi tullakasvoja, hén lopetti
todeten: "Y mmaérran, mita tarkoitatte.
Setoimii."

Eipatragikoomiselta vaikuttavia
vastoi nkdymisiakaan ole puuttunut.
Moody véittas, ettd kun han alkoi
puuhailla peiliensa kanssa, perhe
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jarjesti hanet - uskoako vai ei - midi-
sairaalaan tutkittavaksi! Myds yli opis-
tokolleegat epéilivat hdnen mielen-
terveyttaan, mutta alku vaikeuksien
jalkeen asiat ovat sujuneet paremmin.
Sellaistahan se aina on néiden asioiden
kanssa, Moody tuumailee tyynesti eika
pelk&& maineensa puolesta. " Jos
ihmiset paéttelevét, ettd olen menetté-
nyt jarkeni, sanon vain: 'Hienoal
Ihmeellista! Téllaistasiison jarkensa
menettéminen."

Sitten Moody kuitenkin toteaa, etté
mit& hanen tutkijan uraansa koko nai-
suudessaan tulee, han el ole kokenut
mi nk&anl ai sta akateemista vainoa. Kol -
leegat hdnen omassa opinahjossaan
(West Georgia College) ovat itse asias-
sasuuresti kiinnostuneet muuntuneista
tajunnantiloista. Tarkeaksi tekijaksi
suopeaan suhtautumi seen M oody
arvelee sen, ettd han ei ole halunnut
tuoda havaintojaan esille lopullisen
tieteellisen totuuden asussa.

Milloin Moodyn puuhia vastustetaan,
han ndkee siihen syvélla olevia syita.

Y hteiskunta vetda jyrkan rajan eldaman
jakuoleman vélille ja haluaa pitéa sen
loukkaamattomana. Fundamentalisti-
kristityt vetoavat tietysti Raamattuun,
joka kaskee pysyttelemaén erilldan
henkien maailmasta. Moody huomaut-
taa kuitenkin ystavéalliseen sévyyn, etta
Raamatussa esitetd8n monia muitakin
késkyja ja kieltoja, joille nykypéivan
ihminen e lotkauta korvaansakaan.
Kahtaerilaistasiementa el saakylvéa
samaan peltoon, kahdenlaisesta langas-
takudottua vaatepartta ei saa kantaa
yll&én, ynna muuta. Enté milloin
olemme kuulleet viimeksi, etté avio-
rikokseen syyllistynyt olisi kivitetty
hengilta? Kuitenkin niin k&sketéén
Raamatussa Toimikaa johdonmukai-
sesti, Moody ilkamoi. "Siis ei keino-
kuitusekoitteisia puuvillavaatteita, jos
saan pyytéa."

Piilotajunta - jokamiehen
aarreaitta

Thomas Alva Edisonillaoli
kerrassaan omituisia tapoja.
Kaydessaan torkuille nojatuoliinsa
hén saattoi ottaa molempiin kasiinsa
teraspallon. Tuolin kummallekin
puolelle han oli sijoittanut tiskisoikon.

Juuri kun han oli nukahtamaisillaan,
teraspallot putosivat ja soikkojen kolina
havahdutti hanet. Mihin kummaan
Edison oikein pyrki? Han tavoitteli
hypnagogistatilaa. Miten monesta
suuresta keksinngsté jé kimaailma saa
kiittda téta hanen neuvokkuutensa
muotoa, on mahdoton arvioida.

Hypnagogia on vélitila, joka esiintyy
juuri nukahtamisen kynnyksella. Tassa
tilassatajuinen mieli pystyy vastaan-
ottamaan alitgjunnasta esiin kumpuavaa
aineistoa. Joskus aineisto koostuu
pelkastaan kirkkaista valonva éhdyksista
tai el oisista unijaksoista, mutta
parhaimmillaan mielen kuvaruudulle
ilmaantuu "elémaé suurempia’ kuviatai
aanig, jotka saavat tajuisen mielen
hammastyksen valtaan. Hypnagogian
kaltainen tila esiintyy myds ennen
heréémista - téll6in puhutaan hypna-
pormpiasta - mutta sen aikana tajuinen
mieli on "vaaradlla puolella’, mista
syystéa ainakaan tiskisoikkojen kéytto ei
taida tulla kysymykseen. Edisonin
lisksi monet kuuluisat henkil6t, kuten
Robert Louis Stevenson, George Sand ja
Charles Dickens, ovat ammentaneet
aineistoa hypnagogisesta | éhteesta.
Moody uskoo, etta sitéd on hyddynnetty
my06s "salaa’ ja tulos naamioitu
vieraaseen asuun; esimerkkina

téllai sesta hén mainitsee Lewis Carrollin
teoksen Liisa Ihmemaassa.

Kristallipalloon katsominen on yksi tapa
johdattaa mieli hypnagogiseen tilaan,
mutta siihen p&astéan muillakin
keinoilla. Monissa shamanistisissa kult-
tuureissaon kaytetty peileja. Tiibeti-
|aiset tuijottivat tyynta jarven pintaa,
mutta kayttivat myds oraakkelipeilgja.
Atsteekkipapeilla oli obsidiaanipeilgjaja
-palloja, keskiaikaisessa Euroopassa taas
oli kdytdssa niinkin yksinkertaisia
valineita kuin oljytty peukalonkynsi.
Nostradamuksen kerrotaan saaneen
nakynsavedella taytetysté astiasta.

Tyb6skenneltyddn muutaman vuoden
"ilmestysmajansd' parissa
Moody péétteli, etta
paastakseen eteen péin

Hypnagogiaja  han tarvitsi jotain
hypnapompia kehittyneempad ympéris-

téa Niinpéhan rakensi
sijaitsevalle maatilalleen
Mielenteatterin, laitoksen jossa
mahdollisimman monet tekijét ovat
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lisddmassa kéavijan mahdollisuuksia
siirtyd muuntuneisiin tajunnantiloihin:
taide, musiikki, leikki, rentoutus, luova
toimeliaisuus, liikunta, luonto,
hypnagoginen tila, havaintoharhat,
dlyllinen vireys, huumori. Laitoksesta
on kehkeytynyt niin monipualinen, etté
Moodyn mielestéd sitd voisi luonnehtia
yhtdalta pyhakoksi, ennugajan
salongiksitai hiljentymiskeskukseksi,
toisaalta taidemuseoksi, kouluksi, kirjas-
toksitai huvipuistorakennukseksi.
Moodyn psykomanteum heréttéa taval-
laan henkiin monia ammoin unohtuneita
instituutioita, kuten edell& mainitut
kuolleiden oraakkelit, Asklepioksen
"unihautomotemppelit” ja museionit -
nykyaikaisten museoiden edellakavijéat -
joissaihmiset hakivat innoitusta
muusilta.

Tutkimusten ollessa vielé kesken ja
toisten tutkijoiden askarrellessailmes-
tysten kimpussa Moody ei haluakertoa,
minké&laisia aivomuutoksia laboratorio-
ol osuhtei ssatapahtunei ssatutkimuksi ssa
on tullut esille. Mielenteatterissa
kéyneen yli 300 ihmisen otoksen
perusteella hanell& on esitettdvana
seuraavia psykologisia havaintoja:

- hoin puolet kévijoisté kokee
jonkinastei sen ilmestyksen,

- suunnilleen neljannes ihmisista kohtaa
jonkun muun kuin sen, johon haki
yhteyttg,

- kymmenisen prosenttiailmestyksista
"astuu ulos" peilista,

- kymmenisen prosenttiaihmisista
kokee itse "astuvansa peilin sisaén”,

- suunnilleen puolella kévijoistéd on
moni puolista kommunikointia
ilmestyksen kanssa,

- viisitoista prosenttia"kuulee" vaingjan
aanen joko suoraan tai
"tel epaattisesti”,

- neljannes kokee ilmestyksen vasta
vuorokauden kuluessa yrityksen
jélkeen,

- lahes kaikki kokijat ovat vakuuttaneet,
etteivéat ilmestykset ole olleet uniatai
mielikuvituksen tuotetta, vaan
todellisia tapahtumia,

- ilmestyskokemus muuttaa perin-
pohjaisesti ihmisen elaménkatsomusta
keventdmall& surua, antamalla
damdlle uuttasisdltbéajalievittamala
kuolemanpelkoa.

Tiedon valtatie vai kauhujen
kanava?

Mink&laisiin tavoitteisiin Moody
ilmestystutkimuksillaan téhtéa? "Olen
ehdottoman vakuuttunut siita, ettei
tiede, sellaisena kuin me sen tunnem-
me, tule ratkaisemaan kysymyst&, onko
eldmaa kuoleman jalkeen", han toteaa
jalleen. Mutta ilmestyksiin liittyy
hénen mielestddn useita tarkeitdja
mielenkiintoisia sivujuonteita.
Ensinndkin tutkimukset tuovat uutta
valoa siihen, mité antiikin kreikkalaiset
oikein puuhailivat. Toiseksi ne ovat
tehneet mahdolli seksi seurata ihmisten
kokemuksia ilmestyshetkella muun
muassa EEG-tekniikalla. Kolmanneksi
saatujen tietojen pohjalta voidaan
kehittéa terapiakeinoja niiden ihmisten
auttamiseksi, jotka kérsivét pitkaaikai-
sesta surusta. Ja mikéa tassa suhteessa
parasta, peilistéa katsominen on monin
verroin nopeampi, halvempi ja
tehokkaampi tapa selvittéd psyykkisia
ongelmia kuin esimerkiksi perinteinen

psykoterapia.

Vision&érisen kohtaamisen hetkell&
jokainen tietysti haluaisi tietédd kaiken
mahdollisen kuoleman jélkeisesta
eldmastd, millaista"silla puolella” on,
miten sinne siirtyminen tapahtui janiin
edelleen - ndin useimmat meista
varmaan gjattelevat. Mutta jokseenkin
hammastyttavaa M oodyn tutkimus-
tuloksissaon, ettd kohtaamisten
odottamattomuus ik&én kuin suistaa
ihmisen pois dlyllisiltaraiteiltaan,
jolloin tunnepuoli saavallan. Teréva-
péisin aykkokin ryhtyy tuollaisella
hetkella puhumaan keskinaisista
suhteista ja keskeneréisisté asioista.
Moody arvelee kuitenkin, etta sita
mukaa kuin vaingjien kohtaamiset
mahdollisesti yleistyvét jatulevat
rutiinimaisiksi, ihmiset ryhtyvét
keskustelemaan arkisemmistakin
asioista, mihin térkeé asiapaperi on
kadonnut, missd arvokas koru on ja
niin edelleen.

Vaikka Moody esittéakin kirjassaan
Reunions- Visionary Encounters with
Departed Loved Ones tekniikan, milla
tavoin jélleenndkemiskokemuksen voi
saada aikaan, han varoittaa, ettei sité
pitéisi yrittda yksikseen, silléa kokemus
saattaa olla hyvin voimakas. |hmisen
tulisi ensin tutkailla sisintéan ja miet-
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tid, mita han toivoo

saavansakoke- peilista
muksestairti. :

Lisaksi hanel 1 katsominen
pitéisiolla korvaa
tukenaan joku, jolle psykoter ap| an
voi puhua

kokemuksestaja

analysoidasita e

Jalleenndkemiskokemusta ei Moodyn
mielesta pitéisi missaén tapauksessa
etsid pinnallisin perustein, viihteeksi tai
pelkasta uteliai suudesta, sillailman
pakottavaa tarvetta avautunut yhteys
saattaa johtaa ihmisen pahemman
kerran harhateille. Han kertoo karmean
esimerkin siitd, mité seurauksia
vaingjayhteyksien muuttuminen kultik-
Si saattaa saada aikaan. Y hdeksannen-
toista vuosisadan puolivalissa brittien
sotilassaapas oli alistanut kivikauden
tasolla el @neen etel&afrikkalaisen
Xhosakansan javienyt silta
kansallisen itsetunnon. Sen ainoa
ylpeyden aihe oli karja, jostase oli
taysin riippuvainen.

Erdéna syyspéivana vuonna 1856 nuori
neitonen nimelta Nongquase kertoi
nahneensélahei sessa joessa kymmenen
muukalaista. Hénen seténsa,
paikallisen heimon shamaani, Kiiruhti
paikale janaki myos miehet. Shamaa-
nin hammastykseksi joukossa oli myods
hénen kuollut veljensd. Joukon johtaja
kertoi miesten olevan haudan

takai sesta maailmastajatulleen
tapaamaan hei moa térkei ssé asi oi ssa.
Ennen pitk&4 myds heimon kuningas
kévi joella néhden joessa kuolleen
poikansa Manalan miehet esittivat
vaatimuksensa: kansan olisi surmattava
karjansa, jotta esi-isét voisivat nousta
kuolleista.

Kuningas oli niin suuresti nékyjen
vallassa, ettd hdnesté tuli vaatimuksen
kiihke& puolestapuhuja. Vaatimusta el
kuitenkaan hyvaksytty kaikkialla
Xhosakansan keskuudessa. Mutta
joitakin kuukausia myéhemmin saman-
lainen tapaus sattui myos eraassa
toisessa maan kolkassa, kun sikal&isen
shamaanin tytér néki vainajia kylénsa
Iéhell& sijaitsevan lammikon pinnassa.
Vaingjat vaativat karjan surmaamista
eka mikaan voinut enaa estaa trage-
diaa. Brittihallinto yritti turhaan puut-
tua asiaan. Teurastus johti yleiseen

nal dnhétéén, minkéa seurauksena kansa

hupeni sukupuuton partaalle.

Jakomielinen mielen jako

Mit& il mestystutkimus tuo tulevaisuu-
dessa mukanaan? Sitda Moody sanoo
odottavansasuurellakiinnostuksella.
Jos puuha paljastuu kuplaksi, niin ei se
mit&én: han sanoo osoittautuvansa
mieluummin taydelliseksi houkaksi kuin
profeetaksi, "koska se rooli sopii
minulle paljon paremmin”. Han uskoo,
ettd monet ihmismieleen liittyvéat
arvoitukset saavat tutkimuksissa lis&
valaistusta. "Toivon hartaasti, etta
muutaman vuoden kuluttua tutkijat
kaikkialla maailmassa ovat kéyneet
téhan asiaan kasiksi ja hyddytténeet
tutkimusta samassa hengessé, kuin milla
kirja Kokemuksia kuolemasta avasi
uusia uria.”

Innostuneimmin Moody suhtautuu
kristallomantian hyddyntamiseen
kéytannon elamassa. " Suosittelen sita
|ampimasti kaikille terapeuteille, jotka
haluavat |6yté&a uuden tekniikan
ihmisten auttamiseksi. Sanoisin, etta
tdma on todellajotain ai nutlaatuista.
Ehdottomasti mielenkiintoisinta ty6ta,
mité olen koskaan el&issani tehnyt.”
Peili saattaa toimiatehokkaana
psykoterapian valineena muulloinkin
kuin autettaessa surun murtamiaihmisig,
Moody muistuttaa. Sen avulla pystytéan
tuomaan esille alitgjuisia, torjuttuja tai
unohtuneita aineksia ja paljastamaan
gjatuksia jatunteita, jotka lymyé&vét
aivan pinnan alla. Juuri sitdhdn myos
tavanomainen psykoterapia tekee.
Peilimenetelmén etuna on, etté se vaatii
vdhemman aikaa ja sen tuloksena on
tavallisesti paljon visuaalisempi ja
helpommin tulkittava esitys siitg, mita
mielen syvyyksissaliikkuu.

Moodyn tdhanastisen tutkijantaipaleen
perusteella voisi tullajohtopddtokseen,
ettd han suhtautuu paranormaaleihin
ilmidihin ja niiden tutkimukseen suope-
asti, ellel peréti innostuneesti. Mutta kun
satunnainen haastattelija ryhtyy
koskettelemaan téta aiheal uetta, M oody
muuttuu varautuneen oloiseksi jatekee
jalleen parhaansa osoittautuak seen

puol ueettomaksi tarkkailijaksi - mika
hén epdilemétta onkin. "En yrita millaén
tavoin halventaa paranormaalien
ilmididen tutkimusta, jota pidan hyvin
tarkeénd', han aloittaa kannanottonsa,
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viittaa sitten vuosisatojen ajan kaytyyn
kadenvaantoon uskovien ja epéilijéiden
vailla ja paattel ee: " Ja tdama 2500 vuotta
jatkunut arvailu javéittely e ole
johtanut kerta kaikkiaan mihink&én.
Omasta puol estani pysyttelen tyystin
téman véittelyn ulko puoldla. Olen
téysin samaa mielta skeptik kojen kanssa
Siitd, etteivét ndma koke mukset ole
esimerkiksi todiste el@mén
jatkumista kuoleman jalkeen
tai yliaistisesta
havaitsemisestatai muusta

tieddmme ihmismielesté. "Todisteita
tietoisen tuolla puolen olevasta
rikkaasta ja mielekkaasta maailmasta’,
nainhan Moody totesi taantumakoke-
muksista puhuessaan. Aivan liian usein
selittéméttomiéa kokemuksia kuulee
torjuttavan summittaisellatotea-
muksella "tajunnan tiedosamattomista
syvyyksista", "mielen piilevista
kyvyistd" tai muulla
vastaavalla - eika sitten sen

meediot, ennugajat, kummempaa Tuollaisten

toteamusten pitéisi

sellaisesta. -- Muttatoisaalta  @Srologitjamuut e yyitenkin ol lavasta

skeptikot piintyneen pois-

alanihmist kuuluig  tutkimusretken alku, juuri

selittéjan merkityksessa ovat luokitdlaviihdealan niin kuin ne Moodyn

minusta vaked, jollaon oma
lehma ojassa, ja minua
sellainen asenne ei kiinnosta.
Mitataas uskojiin tulee, olen
varma, ettd he ovat kovin
kritiikittomia."

Sitten Moody muotoilee ylléttévan ja
ainutkertai sen osaratkaisun parapsyko-
logian ongelmaan: meediot, ennugajat,
astrologit ja muut sen alan ihmi set
kuuluisi luokitella viihdealan tyon-
tekijoiksi. Perusteluiksi han esittda, etta
ensinnakin useimmat ihmiset joutuvat
tekemisiin paranormaalien ilmididen
kanssavapaa-ajan vieton merkeissa.
Toiseksi noillailmiilla on hanen
kasityksensa mukaan hyvin selva
yhtyméakohta kansanperinteen kanssa.
Moody vakuuttaa, ettei han télla nake-
mykselléén pyri mill&&n muotoa halven-
tamaan paranormaalien ilmididen tut-
kimusta. Pikemminkin han haluaa liséta
tutkimuksen arvostusta, koska viihde on
hanen mielestdan yksi eldman
térkeimpia alueita. Viihde tuo ihmiselle
suurta lohtua samaan tapaan kuin
antiikin Kreikan tragediat; viihtedlla on
todella syvéllinen tehtava
yhteiskunnassa

Parapsykologia voisi hénen ajatuksensa
mukaan toimia juuri téassé hengessa. Se
voisi herétella ihmisessa ihmetyksen
tunteita ja saada hanet oivaltamaan,
miten véhan me tieddmme elamésta. Ja
vaikka se ei ehka pystyisikaan
todistamaan mitéan, se voi ainakin jattéa
oven toiveikkaasti raolleen.

Ehk&pa juuri tastéa 16ytyy kiinnekohta
Raymond M oodyn tahanastisen elaman-
tyon arvioinnille: miten véhan me
tieddmme el &masta, miten véhan me

eléamassaovat olleet.

tyontekijoiks

Mita sitten

tutkimusmiel essatai
vaistdliikkeena tehty jako
tietoi seen ja tiedostamattomaan
merkitsee? Kooguuko ihmisen tajunta
kahdesta" osamielestd", hyvin niukoilla
evéilla varustetusta arkimielesté ja
suurten aarteiden haltijaksi asetetusta
"ylimielestd'? Jos niin on, mikasilloin
mielen nakyva osa, sen laskelmoivaja
juonitteleva arkikerros, on esittamaan
arvioita jaluonnehdintoja tuosta
syvemmalla piilevasta mielestd, kerros-
tumista joiden "rikkaus ja mielekkyys"
putkahtavat tavan takaa esiin taytena
yllatyksend ja suurena mysteering?
Mité oikeutusta tuolla késitteillaja
mielikuvilla operoivalla jédvuoren
huipulla on esittdd suuria viisauksia
jostakin sellaisesta, joka on léhes
tdysin sen tavoittamattomissa? Téssa
val ossarationaalisuudellaan ja
loogisuudellaan kerskailevan pinta-
mielen taidokkaat teoriat sivupersoo-
nista, hallusinaatioista, todelli suus-
pakoisuudesta, alitgjuisistatoiveistaja
pel oista ynna muista sellaisista tuntu-
vat kovin lapsellisilta ja merkityksetto-
milt& Mieleen nousee kuvaensim-
méisté ty0péivaansamestarin opissa
viettavasta oppipojasta, joka itsdietoi-
sena esittelee vieraille tydpajansa tar-
joamia palveluksiaja luennoi ammat-
tinsa syvimmasta olemuksesta.

Sidla jossakin takahuoneessa mestari
kuuntelee - ja hymyilee.

Teuvo E. Laitinen
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L 8hteet:

Raymond A. Moody Jr.: Life before
Life - Regression into Past Lives.
MacMillan 1990. 231 p.
(Rinnakkaispainos: Coming Back:
A Psychiatrist Explores Past-Life
Journeys. Bantam Books 1991.)

Raymond A. Moody Jr.: Reunions-
Visionary Encounters with
Departed Loved Ones. Ivy Books
1993. 172 p.

A Conversation with Raymond
Moody (interview). The Monthly
Aspectarian, Online Edition, May
1995.

Daniel Redwood: Raymond Moody,
M.D., Ph.D. - "Life After
Life" (interview). Doubleclick'd
Publications 1995.

Sharon Barbell: Play and the
Paranormal - A Conversation with
Dr. Raymond Moody (interview).
14850 Magazine, November 1993.

Kun yliopistoihmiset minua viime
kevaana pyysivat Erityisopetuksen
kesapaiville” yleisnoidaksi”, lupau-
duin sen enempéaa asiaa harkitsemat-
ta. Viikkoa ennen kesdpaivia huoma-
sin kuitenkin miten vaikean tehtavan
olinitselleni ottanut. Pitaisikd minun
todellakin toimia nimikkeiden " en-
nustaja”, "astrologi" tai " grafologi"”
alla. Kaikkia olin muodossa tai
toisessatosin kokeillut itseeni ja
laheisiini, ja saanut niista niin huono-
jakuin hyvinkin kayttokelpoisia
tuloksia. Ennustaminen ei kuitenkaan
ole seilmaisu, jota haluan naiden
valineiden yhteydessa kayttaa - vaan
tulevai suuden suunnittelu ja itsetut-
kiskelu. 1996 kesdpaivien teema oli
sopivasti Matkallamieleen, jajuuri
mielen matkakuvia voi kalastaa myds

edelldmainittuja " huuhaa-pyydyk si&-
kin” kayttaen.

Arktinen primitivismi

Matkustusvélineita seikkailu matkalle
itseen on kayttssdmme monia. Onkin
térkedd valitaitselleen sopivin ja kaik-
kein omimmaltatuntuvavéline. Toiselle
sopii hahmotaideterapia, toiselle luova
Kirjoittaminen tai itdmainen tanssi.
Aivonsavoi virittéé luovalle kanavalle
vaikka ééntelemall & ja tanssimala
primitiivisesti, tai mérk&maalaamalla
Goethen vériopin innoittamana. Jollekin
ovat avainsanojen ensimmaiset Kirjaimet
NLP. Jo vélinetta valitessaon hyva
muistaa, ettei valine ole yhtaan sen
enempaa kuin mita kyna on kirjoittajal-
leen: se ei sindllaén tee yhtaan mitaan.
Sevoi ainoastaan ollajoko hyvatai
huono apulainen.
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Itse olen omimmiksi valineikseni 10yt&
nyt kokeilujen kautta intuitiivisen
kirjoittamisen, unet, hahmao taideterapian
- kaikenlaiset kuvalliset symbolikielet,
joiksi luen myds astrologian tai Tarot-
tal muiden korttien kuvakielen. Kaikkia
valineitani kaytan tydssani kuvan
tekijand, erityisesti luonnemuotokuvia
tehdesséani. Jostakin syysta Mirja
Nuutinen ei kuitenkaan halunnut |&hted
"noidaksi” kesgpéiville, vaan |ahetti
alter ego-edustajansa Karla Kaplanin
paikale. Karla Kaplan edustaa " arktista
primitivismi&”, josta Mirja Nuutinen on
joskus nahnyt unta. Arktiseen
primitivismiin kuuluvat viikinki-
mytologiaan perustuvat Tarot-kortit ja
riimut, hupullinen kaapu, jonka sel éssa
on saamelaisten shamaanimerkkeja ja
riimukirjoitusta, jajosta roikkuu
epamaarainen joukko képyja, risujaja
sulkia - juuri tdhén symbolikieleen
sopivaarekvisiittaa. Ja sattumaakohan
lienee ollut, etté tietéméattani oli
tyotilakseni valittu Norssilta
ruotsinkielen luokka, jossa selkéni
taakse asettui oppilaiden tekeméa posteri
viikingeista.

Karlan valineet

Karlan asiakkaat kévelivat huoneeseen
jannittyneind, uteliaina, epéileving, seka
vakavina ettd huumorilla asiaan
suhtautuvina, hAmmentyneind, ujoinatai
herké&ssamielentilassa olevina.
Yksikdan ei tullut aivan kyynisena, ja
tuskin kukaan téysin kohtalouskovai se-

nakaan. Karla pyysi asiakastaan
unohtamaan hetkeksi jarkensa kaytta-
misen, mutta valitettavasti han ei
muistanut aivan jokaiselle sanoa, etta
han el tieda mitdan - ettd han vain
lukisi korteista erilaisia vaihtoehtoja.
Silla mielestani tulevaisuuttaei voida
ennustaa enempaa kuin muitakaan
asioita. Loogisesti voi tulevaisuuden
tapahtumistakin paétella jotakin, mutta
mahdollisen kohtal on tekemista
kytkennoista ei tieda Karla Kaplan
enk& mina yhtdan mitééan. Ja tuskinpa
kukaan muukaan. |hmisesta kertovat
hénen ikansa, sukupuolensa, ammat-
tinsa, tapansa elehtia jajonkin verran
my®ds ulkoinen olemus- tosin ndiden
naamioiden alla olevasta olennosta
nekin kertovat varsin vahan. Karlasiis
luki asiakkaitaan korteista, asiakkaan
reaktioista korttien kuviin jakaikista
mahdollisista ulkoisista tekij6ista, joita
viiteentoista minuuttiin mahtui. Kort-
tien tarinaan ei Karlan tarvinnut puut-
tua, sillakortit puhuvat yleiskieltd, joka
tarvittaessasopii melkein tilanteeseen
kuin tilanteeseen. Olen kuitenkin
havainnut, ettéjérjestys, joka
sattumanvarai sesti nostetuille korteille
tulee, voi muuttaatarinan kulkua
dramaattisestikin. Tassa on myds
Tarot-korttien arvo: ennaltasuunnit-
telematon vaihtoehto voi |6yty4, uusi
idea syntya ja oma luova tyoskentely
voi saada aktivoivan sysayksen.
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Ennustamisesta suunnitteluun -
tulkinnasta paattelyyn

Karla oli tilattu paikalle ilahduttamaan
javiihdyttdamaan. Voiko itsetutkiskelu
kuitenkaan olla hauskaajaviihteellistd,
jottasevoisi pureutua pintakerroksia
syvemmadlle? Eiko tuntuisi luonte-
vammalta piehtaroida ahdistuksessa tai
tormailla alyllisissa labyrinteissa? Vai
voisiko viihdetaiteilija Karla
Kaplaninkin havaintoja kayttaa joten-
kin jérkevasti hyvakseen? Etenkdan
kun Karlan tekemilla havainnoilla ei
ole pienintékaan akateemistatai tie-
teellista todistearvoa takanaan. Mihin
sijoittaa sellaiset havainnot, joiden
saamiseksi on jarjen kaytto kertakaik-
kiaan kielletty? Mielesténi yhtaén
tekemddmme havaintoaei pida hyljéta,
vaikka sita ei voitaisi selittaakaan.
Jokaisesta myds intuitiivisesti saamas-
tamme havainnosta voimme saada
lissmateriaalia my6s ns. jarkevaan
toimintaamme. Eli kun olemme saaneet
kokoon tarpeeksi intuitiivista aineistoa,
mielikuvia, symboleitatms. - otamme
jarjen uudelleen kayttbomme ja
teemme suunnitelman, mité ennen
kutsuttiin tulkinnaksi tai selitykseksi.
Ei ennusteta, vaan luodaan uutta. Ei
tulkitaeiké selitetd, vaan suunnitellaan
japaételléén loogisesti. Ei puhuta
ennustajasta, vaan ideakatilsta tai
mieli kuvasuunnittelun avustajasta.
Mieli matkaakin kohtalon vankilasta
vaihtoehtojen viidakkoon. Jokainen on
kuitenkin itse itsensa paras avustaja, ja
joku Karla Kaplan voi ainoastaan
tyrkéta prosesseja liikkeelle.

Kuten Tarot-korttien Narrin symboliik-
ka kertoo valmiudesta ottaa riskeja,
rohkeudesta seisoa omillajaloillaan -
vapaudesta jarii ppumattomuudesta -
kertoo myoskin tietoinen jarjen
hetkeksi unohtaminen hullun rohkeasta
hypysté tuntemattomaan ja ndin
syntyvista uusista ehka

kayttokel poisistakin ideoista.

Rohkeaa matkaa luovaan hulluuteen
toivottavat:

Karla Kaplan ja Mirja Nuutinen

NASU JA TE, Benjamin Hoff

Benjamin Hoff on kirjoittanut kirjan
'NALLE PUH JA TAQ jostatuli
kulttiteos.

Vaikka'Nasu jaTe on omakirjansa, ei
siité padse mihinkaan, ettd 'Nalle Puh ja
Tao' oli ensin. Joten sitd ei voi sivuuttaa
menettamétta jotain oleellista.

Hoff on ollut taolaisuuden kanssa
tekemisissakoko ikénsa ja hanta
harmitti sen 'Liika-Akateeminen’
nakokulma. Han halusi palauttaa sille
sen lapsenomai sen tietoisuuden ja
huumorintajun, joka silta oli viety.
Kirjan 'Nalle Puh ja Tao' han teki levit-
téadkseen taolaisiin peri aatteisiin si-
saltyvaa kaytannon viisautta.

Ja hén on - tottavie - onnistunut.

Amerikan yli opistoissateosta kéay-
tetéan taolaisuuden oppikirjana, ité
mai sten taistelulajien opettajat lukevat
sita oppilailleen ja sita suostellaan
taolaisia periaatteita selittdvanakirjana
kaikenlaisissakoulutustilaisuuksi ssa.

Kirjan suosion kasvaessasille alettiin
vaatia jatko-osaa. Hoff ei pitanyt
gjatuksesta jatorjui sen pitkaksi aikaa.
Muttapikku hiljaa han huomasi pienen
aanen, joka yritti kiinnittéda hanen
huomiotaan. Aani oli Nasun. Se kertoi,
ettéa kirjan e tarvitse olla jatko-osa vaan
ensimmaisen kumppani. Ja nain han
huomasi kirjoittavansamuistiinpanoja.

Rakenteeltaan kirja noudattel ee edel t&-
jansamallia. Kirjoittaja keskusteee
'Nalle Puh*kirjoistatuttujen hahmojen
kanssa Vélilla han kertoo Filosofisia tai
Ikuisa Totuuksialyhyesti ja selkesti ja
vdilla vie meidéat A.A.Milnen kerto-
muksiin, joiden kautta paljastaa TEn
merkityksen.

Kirjassaon lukuisia suorialainauksia
e gjattelijoilta. Se on jonkin verran

vakavampi kuin edeltgjansa.

TaolaisuusjaTE
Hoff kuvaa kiinalaistataolaisuutta
ihmiskunnan historian alkuaikojen Kul-
ta-Ajaksi. Han méérittel ee taolai suuden
tavaksi el 84 sopusoinnussa Maailman-
kaikkeuden Tien, Taon, kanssa, jonka
[uonne ilmenee luonnon toi minnoissa.

Taolaisuudeksi katsotaan perinteisesti
kolmen miehen opetukset: Laotsen,
Chuangtsen jaKeltaisen Keisarin. Mutta
taolaisuus sai alkunsa ennen heidan
kaikkien syntyméag, ajaltajota C-
huangtse nimitti Taydellisen TEn
Aikakaudeksi.

TE on kirjainmerkki. Klassisessa
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f:‘ kiinassase
"~ voidaan
[ﬁ{’f Kirjoittaa
- kahdella
tavalla. Toisessaon "suoruus" j .
ja"sydan" kirjain merkit.
Toisessanaiden liséksi
"kulkemista" tarkoittava
merkKi. Y hteensa se tarkoittaa
"oikein toimiminen". TEtdon
se, kun Hyvin Pieni Eléin
tekee Sankarillisen Teon.
Lainaus Hoffilta: "TE el ole mitaan
yhden koon hyvyyttétai ihailtavaa
kéytog4, jokatunnistetaan pohjimmil-

taan samaksi riippumatta siitd kenessa se

esiintyy. Se on erikois laatuinen ominai-
suus, henkistavoimaatai yksilélle
ominaista salaistakykya - jotain mika
on l&htdisin kaiken Siséisesta
Luonnosta. Jaliséksi jotain, jostasitéa
osoittava yksil0 saattaa ollataysin tieté-
mé&ton - kuten Nasu useimmissa Puh-
tarinoissa”

M aaaritelmig aforismeja, lainauksia

Hoff aloittaa vertailemalla konfut-
selaisuutta jataolaisuutta ja padtyy
kuvaamaan nyky-yhteiskuntaa
Puh'laisilla ilmauksillaan.

Ihaa-ilmio jatkaa konfutselaista
perinnetta ja se nakyy jokaisessa
yhteiskunnallisesti hyvaksytyssa
Kielteisessdilmiossa. Paljastavan
luonnekuvauksen saavat Kielteiset
Tiedotusvédlineet, Arvostelijat (klassiset
[lonpilaajat), Opettajat (1haa-opetus-
jérjestelmd), lhaa-Amatsonit
(feministit).

Tikru-taipumus on yliarvioidaomia
kykyjdan - siis taysin |haan vastakohta.
Hoffin maaritelm& "Léansi on taynna

Tikruja - levottomia nopean tyydytyksen

etsij6itd, elamaa suurempia parjagia.

Lansi ihannoi heitd, koska he ovat Kovia

Pomppimaan ja Jannittévia." Tikru on
"elamystennélkainen” el&in, jollaon
"rautaiset oikut jal6pero itsekuri”.
Téassd luvussa on lainaus Oscar
Wildelté:"Maailmassa on vain kaksi
murhengytelma&. Toinen on se, ettei saa
sitd mitd haluaa jatoinen se, ettéd sen

sad'. Javanhapersialainen kirous:" Téayt-

tykdon jokainen toiveesi heti”.
Kirjassaon myos kaksi taolaisuuden

muutoksen periaatetta: Kielteisen

Muuttami nen Myonteiseksi ja

Myontei sen Houkuttelua Myonteisel &
Ensimmaéisesté on esimerkkinéd Charles

Dickensin eléamé ja kuinka han
kirjoittamalla muutti yhteiskunnallisia
oloja hyvin radikaalisti. Toisesta
esimerkkind on taol aisen | &8ketieteen
kasitys, etta terveyden salai suudet
[Oytyvét terveydesta.

Ihmiskunnan tulevasta kehityksesta
Hoff sanoo:" Taolaiset ovat jo kauan
tienneet, etta kaikki darimmilleen viety
muuttuu vastakohdakseen. |hmisen
nykyistéa vaihetta - jokaon
darimmainen jos mika - voitaisiin
hyvin sanoa Soturin Aikakaudeksi.
Ihminen ihmisté vastaan, ihminen
maata vastaan... Siksi taolaisen peri aat-
teen mukaan tuleva aika on Parantajan
Aikakausitai jotain vastaavaa. Mutta
ensin tulee jotain mitavoidaan ehka
sanoa Suureksi Puhdistumiseksi."

"Kun Laotsen kuvaama ja Mohandas
Gandhin harjoittama viisas johtajuus ja
hell&kétinen hallinto vallitsevat...
silloin on Nasun Péivatullut.”

Mirja Peltola
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JARKI, VIISAUS JA
USKO

Kysymys olemassaol on perussyysté on
suurempi kuin mitd ihminen voi ym
martda. Seonylijarjellinen. M utta
ihminen tuon tuntemattoman syyn
ilmentyméana on oman rgjoitetun ym-
marryksensdalainen jasiten vastuussa
vain siitd mink& ymmartéa eika siité
mahdolli sesta tarkoitugperasta, johon
hénen ymmarryksensaei riitéd. Tama
havainto asettaa ihmiselle vastuun
toimia ymmarryksensa mukaan, ja
vidapa erittdin ankaran vastuun, silla
pieninkin niin sanottuun yliymmar-
rykseen vetoaminen on rikos luonnon
suurta lakia kohtaan. Ihmisen ymmér-
ryksen rajallisuus on hénen itsesuoje-
lunsakeino, silléa kukaan e jaksa
toteuttaa enempdaa kuin mihin kyvyt
kantavat, josta syystd ymmarrys aukeaa
vain sitd mukaa kuin kyvyt kehittyvét.
Asiaaei voi gjatellapéinvastaisesti.

Y mmarryson jotain, jokaei ole

mi sséén suhteessa tietoihin. Clemen-
ceau sanoi Briandille: "Sin& olet
merkillinen mies, sind et tieda mitaan,
mutta ymmarrét kaiken". Briand
vastasi: "Sind olet viela merkillisempi:
sindtiedat kaiken mutta et ymmarra
mitéan". Tama on vain huumorin
synnyttama mietelma, mutta hyvin
osuva sellainen.

Onihmisia, jotka kyvyiltéan eivét
nayta olevan kovinkaan |ahjakkaita.
mutta ovat silti hyvin viisaitaja
ymmaértavaisid. Sejohtuu siitd, etteivat
kyvyt jalahjat |&heskéén ainaole
sellaisia etta niité voisi kayttad hyvak-
seen. Muutamat eivét edes tieda
olevansalahjakkaita. Y mmarrys, kun
sitd on, on aina pienempi kuin ne
kyvyt, joihin tahtoluonto haluaa
ymmarrysansa kayttaa. Téasta syysta
usein kuulee sanottavan, ettd mina
kylla ymmarrén, mutta en osaa, en saa
sitéd sanotuksi. Tosiasiassa tuollaisissa
tapauksissaon ihminen ainaluulon tai
uskon avulla - tai
johdosta -
mennyt jo liian
pitkdle.
Luonnon lakia
ylittédkseen
ihminen usein
turvautuu

auktoriteetteihin ja uskoo jotain
sellaista, jota hdn ei ynmarra. Sen sijaan
ettd han tuollaisen uskon avulla péasisi
eteenpdin, han péin vastoin joko
pyséhtyy tai nééntyy, koska pettymys-
joka ainatuollai sissatapauksissa on
tarjolla - saattaa taannuttaa koko hanen
vastaiset yrityksensa. Ihminen, joka
tottuu aina luottamaan itsednsa
viisaampaan ei lopulta koskaan |6yda
riittavan arvokasta yritysaihetta oman
ymmarryksensaviisaudella. Vasta
nykyaika alkaa oivaltaa miten térkeédta
on oma-aloitteinen tyd jaopiskelu.
Ihanne, joka on asetettu liian korkealle,
johtaa siihen ettei koskaan opi
vaatimaan itseltdén, vaan etsii opettajan
javiisaan, joka antaa hanelle valmiit
ohjeet.

Sivistyspyrkimykset ovat ainaolleet
toisiltalainattuja, niinpé siveyden todel-
liset arvot ovat jadneet oppimatta koska
eetillisyys ei ole lainattavaa tavaraa.
Sivistys on pystynyt tuottamaan vain
kaikkeasita ulkonaistajotavoi kayttéa
hyvakseen vain aineellisesti, koska sité
on tarjottu ihanteiden synnyttémisen
kiihotusmenetelmill&: on luvattu enem-
méan kuin mitéd omat kyvyt jaymmarrys
edellyttavat. Todellinen sivistys alkaa
ymmarryksesta eika niistaihanteista,
joita emme kuitenkaan pysty
toteuttamaan.

KaunosielUisuls  p—
voi johtaa

inspiraatioihin,d | hminen, joka
mutta my0s todel- 3
lisuusvieraaseen tottuu aina

el améntapaan, luottamaan
jokaei voi ikui- itsednsa

sesti jatkua ilman .. .
ristiriitaa. Viisaampaan €l
Luultgt\glastl(i_siita lopulta koskaan
%{jﬁuoﬁs‘;’f loyda riittavan
halveksii arvokasta yritys-
teorioita, filosofi- aihetta oman

oitajasellaisia . .
uskontoja, joissa ymmarryksensa

riitus on vain viisaudella.
erdanlainen

juhlameno. Kasva—
opettavai seen puheeseen, vaikuttaa
vaatimukselta joka asetetaan kasvatetta-
valle, mutta jota kasvattajan itsensé ei
tarvitse noudattaa. Se synnyttaa katke-
ruutta, jopapainuu alitajuntaan ja
saattaa sieltd nousta kriitillisel|& hetkel &
vastoin asianomaisen hyvaa tarkoitusta.
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Teoria rauhasta on unelman tasolla niin
kauan kun siité puhutaan, silla rauha on
tekojen tulos eika kilvoittelun paamaara.
Jos asetetaan ehdoksi sovinto, on sen
tuloksena rauha, mutta jos ehtona on
rauha, on siihen seitsamdnkymmenta
syyta ennen kuin sovinto voi syntya.
Hullunkurista, eiko tottal Rauhaa
rakastetaan, mutta vain ihanteena, joka
tarkoittaa sita etta rauhantekijaksi
odotetaan jotain minua suurempaa,
minua rikkaampaa, viisaampaa ja
runsaskétisempaé. | hanteet jatodelli suus
ovat selvasti ristiriidassa.

Y mmaérrys ei ole niin sanottua jérkeilya
vaikka jarki on sen kriitikko. Usein lai-

ongelma, koska sen voi jarki ymmartaa
- nimittdin sen ettei jarki voi sita
ymmartaa. Jéarjen mukaan kysymys on
niin valtava, etta on taysin jarjetonta
kuvitella perussyyn ratkaisua. Ne, jotka
niin luulevat tehneensd, ovat ihmisia
jotka eivét osaa erottaa uskoa tiedosta
elka tarvetta todellisuudesta. Jérki ja
usko ovat kaksi eri asiaa. Ne tosin
tukevat toisiaan, mutta usko ei synny
jarjesta eikajéarki kykene uskon
mysteeriota selittamaan. Usko on
elamys, johon jarjella e ole mitdéan
osaa. Usko voi synnyttéa varmuuden
jostakin, joka on taysin jérjetonta,
mutta uskoneldmys ei silti kiella
jarked, koska uskonelémyksessa
saattaa olla enemman kuin mité jarki

nataan Raamatunlausetta, ettd m————t————————\/ O] Y MMArt&a.

jérjen viisaus on hullutusta
Jumalalle, jauskotaan uskon
avulla saavutettavan sellaista
viisautta, johon jarjellaei ole
mit&4n osaa. On uskovaisia,

lhanne, joka on
asetettu liian
korkealle, johtaa

Sen sijaan jarki
jédanatodellisen
tiedon varmuutta
vaille. Jarki on
viisas kun se

joille jérki e merkitsemitdén. sjjhen ettei koskaan tamanymméartéa

Mieli, jonka usko sokaisee, on
eri asiakuin jarki.

Sokea usko on enemmén
yleisté kuin usko jonka
voimalla jarki on kirkastunut,
joten usko ilman jérked on
hullutusta, jajéarki ilman
uskoa, s.0. Luojaansa

opi vaatimaan
itseltdan, vaan etsii
opettajan ja
viisaan, joka antaa rgoitusta
hanelle valmiit
ohjeet.

Jérjen varsinainen
tehtavé on: etsia
sitaviisautta joka
on jérjen
suurempi.

Ihminen, joka
selvasti ndkee

luottamista (elaman kunni-  E———rs——————| 5] €N pienuuden,

oittamista) on mieli puoli suutta. Jarki,
kun se on terve, ei voi olla Jumalan
vihollinen, koska Luojaitse on sen
luonut. Se ei voi mydskaan ollaniin
mitaton ettei silla olisi mitdan merkitysta
vaikka se el kykenek&an kaikkia Luojan
suuria salaisuuksia ratkomaan. Se on
juuri jarki, joka sanoo meille totuuksista
suurimman, nimittéin sen ettei jarki riita.
Mutta sehén ei tarkoita sité ettei se voisi
riittéd, jossevain olisi riittavan suuri.

Y mmarrysjajarki, vaikkaeivét olekaan
kirjaimellisesti sama asia, ovat kuitenkin
toistensaseurausilmigité siten etté ensin
oli jarki jasitten tuli ymmarrys, mutta
jarki ilman ymmarrystéa ei ole mitaan.
(Kumpi on alunperin ensimmainen, jarki
vai ymmarrys, on saman pulman alainen
kuin kysymys kanasta ja munasta). Jérki
on koneisto jotailman ymmarrys e
toimi, jaymmarrystavaillaei jérki ole
mit&an.

Kysymys elaman perussyysta, vaikka
jééjatkuvasti avoimeksi, e ole mikéén

ymmartada mité sanalla usko on aina
tarkoitettu. Sana"usko" ei tarkasti
vastaa sen sisdltog, sillakysymysei ole
jostakin arvovallasta joka heréttéa
luottamuksen. Kysymys on tietoisuu-
desta jossa luottamus on itsestéan selva
varmuus.

"Uskomisen" pitéisi ollauskonelamys-
ta - sisdistatodellisuutta, jota eivét
mitk&aén ulkoapéin tulleet todistelut voi
tehda olemattomaksi. Eihdn meidan
kannata kinastella siitd mita ruusun
tuoksu on, riittédd kun toteamme etta
ruusun tuoksu on jotain, jokaon
selvasti vain ruusulle omi naista. Me
tunnemme tuoksujen laadut, vaikka
emme tieda mité tuoksu on. Me
tunnemme (elamme) siséisen todelli-
suuden vaikka emme tieda miten
kaikki tapahtuu - emme tieda kuka ja
mik& meissa tuntee, elda jatekee
elamyksemme todelli suudeksi.

Meilld ei oletayttatodistustasiita
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miten viisaus syntyy jajakautuu eri Mediumismi

yksil@ille. Viisaus ei ole yksinomaan

tiedon hankinnan tulos, vaan siihen Mediumismia on meissé jokai sessa.
sisdltyy lukemattomia psykologisesti L uovimpina hetkindmme me kaikki

monisditteisia olemme huomanneet, etta

iiOita i . .. alkaansaannoksemme, mika
;eﬁé]:;gég;ﬁx Uskoilman jarkea.on tahansa, on juuri silloin ollut
aikaan sellaisia hullutugta, jajérki ilman  parhain. Tamén pidemmale
kykyja, jotka : emme asiaayleensa
pyrkimysperaisen uskoa, S.O' Lquaqsa ajattel ekaan.
koulutuksen avulla luottamista (daman

ovat tdysinsaavut-  kunnioittamigta) on midi-  Vaan vieddanpéa asia
tamattomissa darimmilleen: Parasta jalked

Samalla tavalla pudlisuutta. syntyy silloin kunvahiten yri-

uskoneldmys on tdmme, kun pakistyksen maku

kuin armolahja. on pienimmill&an, kun

kuten uskovaiset olemme vaistyneet syrjaan

osuvasti sanovatkin. Se on tulos luomisen tapahtumaa hairitsemasta.

jostakin, joka tulee kuin palkkio, mutta Silloin virtaavat sanamme ja tekomme

ei palkan toivomisen padmaarana. kuin itsestéén meidén voimeattatietas,
mi hin seuraava hetki meidét vie.

Orvo Raippamaa Luovuus & siis ole meista lahtdisin-

meista sellaisina kuin tunnemme
olevamme.

Koska se ei ole meistal&htdisin, olemme
silloin meedioita eli vélityskanavia. -

Muttajos se onkin vain ali tajunnastam-
me 18ht6isin? - Aivan ihastuttava sana
tuo alitgjunta, varsinainen roskasakki,
johon voidaan siististi sulkea kaikki se
mit4 emme itsestémme tiedd. Tuo sana
lahjoittaa tunnettuun takertuvalle rau-
han, antaa hénelle vaikutelman, ettéd asia
on hallinnassa, etta kaikki mystisyys on
asiastariisuttu, ettakyseon "vain" alita-
junnasta.

On makuasia, virtaako luovuutemme
itsemme syvista osista vai meidan ulko-
puoleltamme. Lansimaat madarittelevat

i hmisen enimmakseen suljetuksi
yksikoksi, jolloin erilaiset parapsyyk-
kiset ilmict tulevat silloin ihmisen
ulkopuolelta. Itémaiset filosofiat taas
ndkevat ihmisen rajattomana, yli gjan ja
paikan ulottuvana. Jotkut filosofiat jopa,
ettda jokainen yksil6 on kaikki, koko
maailmankaikkeus. Tall6in hurjastelevat
henget tietysti meidan it semme siséll§,
ovat osia meista.

On makuasia, milloin puhutaan taiteelli-
suudesta, luovuudesta, intuitiosta tai me-
diumismista. |hmisten vastaanottokyky
on jatkumo mité suljetuimmasta tilasta
mita valtavimpaan avoimuuden ja
herkkyyden tilaan. Omat ideol ogiset
lokeroitumisemme lukit sevat meidéat
tiettyjen sanojen kayttoon. Tieteeseen
rakastuneet vihaavat mediumisteja, ja
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hengen epgumalia tarvitsevat eivat
siedd maallisia sanoja. Kumpikin puhuu
samasta asiasta, toinen pyhittéen, toinen
madllistaen, yhteista nimittdjaa
nakeméttd, toisiinsa yhteyden kadottaen.

Kun meedioitaon vain siellatagll§,
tulevat jotkut riippuvaisiksi meedioista,
jameediot riippuvaisiksi heitatarvitse
vista. Jos evoluutio suo, on jokainen
ihminen ehka joskus meedio.

Meedio tunkee sanan itsensd mukaisesti
(medium = keskivali, valiaine, valittga)
vidatiedon ja sen vastaanottgjan valiin,
olipavastaanottaja vaikka meedio itse.
Mita pidemmédlle avautuminen tapahtuu,
sita selvemmin erilliset esp-tiedon | gjit
sulautuvat yhteen, ja osoittautuvat
olevan vain katkelmia tajunnan lo putto-
muuden spektrista. Osamediumismi en
saarekkeet silloittuvat yha kattavam-
maksi koko naisndkemykseksi. Tiettyyn
aistiin rajatut tiedot lagjentuvat muiden
aistien alueille. Tallainen tieto on viela
sidottuna aistimuksiin, tiettyihin muotoi-
hin. Tiedon ja sen tgjuami sen vélittgina
ovat viela aistit.

Kun tieto ei enda tule mistéén minkaan
kanavan kautta, vaanon, - jaon aina
ollut - juuri tassajanyt, olemmejo
lahelld alkuperéistatietoa. Mutta ei
vielékdan tiedon lahteell&. Viedlayks
vaittga on jadjella meitse.

Vasta kun minuuden harhd uonne on
paljastunut, sulavat itseilmi6 jasen
vastaanottaja yhdeksi ja samaksi tie-
doksi. Mediumistinen sanoma ei tule
silloin itsemme ulko puolelta eika
my&skaan sisdpuolelta, koska téllainen
jako on osoittautunut keinotekoi seksi,
vastakohtaisuuksien vertailuun taker-
tuneen jarjen puuhailuksi. Kun ei vas-
taanottajaa enda ole, kun vélitettéavatieto
itsessddn on sama kuin vastaanottaja,
slloin ei ole enda mitaan vali-
tettdvagkaan. Kun vastaanottajan eril li-
syyden harha on kadonnut, on alku-
peréinen tieto lasna. Alati |asndolevaan
el endd mitaan valittdjaatarvita.

Markku Sivola

PIIRRAN
ANTIIKKIVEISTOSTA

Tanaén en haluakatsoa mita
tarotkorttien

kuvat ennustaisivat tulevai suudestani,
enkéa halua kdyda anal ysoimaan
mennei syyttani.

En halua kuulla miten koulupsykologia
madrittelisi kayttaytymistani.

En tahdo spekul oida myoskaan miksi
ihmiset

yhékin tappavat ja ndyryyttavét toinen
toisiaan.

Sokeasti en tahdo uskoa mihinkaan
enka kehenkaan,

enka tunne tarvetta kaivautua
kenenkaan kainal oon piiloonkaan.

Tahdon ndhdé sateen harmaaksi
piiskaaman

ikkunalasin ja sen takaa syvan vihreita
raskaita lehtia kantavat uhkeat
pihakoivut,

punertavan ruskean lieron
kiemurtelemassa

yOn sateesta asfaltille jédneessa

|atak ssa

Tahdon kuulla miten kymmenvuotiaani
kohii heindnuhaansa vierei sessa
huoneessa,

miten yl&kerran yksivuotiaan kaatuva
palikkatorni pehmeésti ropisee
katollani.

Tahdon olla pelkkéné korvana
herétyskellon viisarin

kevyelle raksahdukselle kun se sekunti
sekunnilta

mittaa tdmankin paivan matkaa
ikkunalaudalla

kuopuksen leirilla tekeman
kaarnavereen vieressa

Tahdon tuntea poltteen ja kutinan
nilkoissajakasivarsissa

itikan syémien kohdalle nousseissa
punai sissapateissa,

kynani piirtoliikkeen paperilla
jaljentéessani

K ephisodotoksen Rauhaaja
Hyvinvointia ja

keséflunssaisten keuhkojeni sitkedn
vastaanhangoittelun.

Tahdon kokea miten salaatti, tilli ja
persilja

tyontavét parvekelaatikon mullasta
sirkkalehtidan ja

miten orvokki, péivankakkaraja
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tuoksuherne
kasvavat meluamatta maaransa
téanaankin.

En aio tutkia unikirjan
symbolisanastoa,

enka surra huonoa pal kkaani,
tulevai suuden ty6ttémyyttani,
saamatta jadneita ndyttelytiloja tai
apurahgja.

En itke Saturnuksen epéasuotuisaa
kulmaa syntyméakartallani,

enké& ota paineita mahdollisista
iltapaivakuuroista

tal hallan vaarasta alavilla mailla.

Mustat kissat saavat rauhassaylitella
teita

En suostu olemaan huolestunut

veloi stani enka ylipai nostani
jaunohdan tyystin olleeni hyvétai
huono éti.

En ehdi kantaa kaunaa, en kadehtia
ketéén,

slla minullaon kiire pysahtya
kokemaan alati lasnéoleva
kaikkivaltias arkinen ja pyha
yksinkertaisuus.

Mirja Nuutinen
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